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Motieven van vrijwilligers

Normatieve motieven
Sociale motieven
Leermotieven
Carrieregerichte motieven
Kwaliteitsmotieven
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Beschermingsmotieven
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Hoe begeleid je ze: wat drijft vrijwilligers?
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Soorten vrijwilligers

Gebonden vrijwilliger (traditioneel, vast):

= Motivatie: Het is juist (en het is leuk en het levert op)

Geboeide vrijwilliger (zap, flex, episodisch, actieve

burger):

= Motivatie: Het is leuk, het levert op (en het is juist)

Geleide vrijwilliger (verplicht, gestuurd):

= Motivatie: Het levert op (en hetis leuk en het is juist)
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De ruilrelatie: the perfect match
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Vrijwilligerskwadrant

Uitdaging

Vrijwilligerswerk

biedt mogelijkheden

Zelfbevestiging Ondernemer |~ Stimulator Aanpassen
‘ Bekwaamheid aan omgeving ‘ _
Zelfgericht | o afhankelikheid Acceptatie | Omgevingsgericht

Regelaar Dienstverlener

Vrijwilligerswerk is
een doel op zich
en biedt zekerheid
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